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Пояснительная записка 
к учебному плану на 2023 – 2024 учебный год 

 
Учебный план МБОУ «СОШ № 10» на 2023-2024 учебный год составлен в 

соответствии с Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в РФ», приказом 
Минпросвещения России от 27 июля 2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка 
организации осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам», с образовательной программой учреждения, с 
учетом требований к исполнению муниципального задания учреждения на оказание 
муниципальной услуги (выполнения работ) и Устава учреждения. 

Программы творческих объединений школы обеспечены учебно-методическими 
материалами, педагогическими кадрами, материально-техническими средствами 
обучения. Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 
компенсируют, корректируют и расширяют рамки общего образования, обеспечивают 
доступ к новым культурным ценностям, содействуют самореализации ребенка и создают 
«ситуацию успеха».  

В соответствии с интересами детей, запросами семей, в связи с открытием здания 
новой школы, в 2023 году расширен спектр дополнительных общеобразовательных 
общеразвивающих программ. В образовательный процесс введены следующие 
программы: «Лёгкая атлетика», «Настольный теннис», «Мир творчества», «Креативное 
рукоделие», «Маска», «Премьер», «Планета КВН», «Меди школа», «Правильный выбор», 
«Основы работы в Adobeillustrator» включающие современные методики развития детей.  

Организация деятельности объединений дополнительного образования школы 
направлена на развитие личности ребенка и строится с учетом дифференцированного и 
индивидуального образования, воспитания, развития детей и подростков. 

Не обделены вниманием дети с ограниченными возможностями. Обучающиеся с 
ограниченными возможностями включены в общий состав объединений и осваивают 
образовательные программы со всеми обучающимися. Дети занимаются в объединениях: 
«Дыхание Родины храним», «Улыбка», «Наши звонкие голоса», «Лёгкая атлетика», «Юный 
краевед», «Волейбол», «Футбол», «Креативное рукоделие». Программа «Креативное 
рукоделие» адаптирована для обучающихся с ОВЗ. С учетом степени тяжести заболевания 
для детей создаются условия для участия в выставочных и конкурсных мероприятиях, в 
которых дети успешно показывают результаты обучения.  

Организация образовательного процесса в школе осуществляется в соответствии с 
дополнительными общеразвивающими программами, расписанием занятий, учебным 
планом. 

Реализуемые программы соответствуют требованиям, предъявляемым к 
программам дополнительного образования детей. Содержание программ обновляется 
ежегодно. Срок реализации всех программ составляет от одного до четырёх лет обучения. 

Работа будет организована на основе нормативных документов:  
• Федеральный Закон РФ от 29.12. 2012г. №273 «Об образовании в РФ»;  
• Изменения к ФЗ №273 «Об образовании в РФ» от 31.07.2020г., №304-ФЗ;  
• Постановление Правительства Российской Федерации от 26.12.2017 года №1642 «Об 

утверждении государственной программы Российской Федерации "Развитие 
образования"» (с изменениями на 20 мая 2022 года);  

• Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (утв. 
распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р);  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07. 2022г. г. № 629 
"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам";  

• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 
(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 
№ 996-р);  

• Приказ Министерства образования и науки России от 23.08.2017 №816 «Об 
утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 



образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий при реализации образовательных программ»;  

• СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы образовательных организации 
дополнительного образования учащихся»; утвержденные Постановлением Главного 
государственного санитарного врача РФ от 4 июля 2014г. №4. 

В 2023 - 2024 учебном году в учреждении планируется оказать образовательные 
услуги для 317 детей в 26 группах по 18 программам следующих направленностей: 
1. художественная: 

- «Наши звонкие голоса»; 
- «Улыбка»; 
- «Мир творчества»; 
- «Креативное рукоделие»; 
- «Маска»; 
- «Премьер»; 
- «Планета КВН». 

2. физкультурно-спортивная: 
- «Волейбол»; 
- «Футбол»; 
- «Баскетбол»; 
- «Лёгкая атлетика»; 
- «Настольный теннис». 

3. туристско-краеведческая: 
- «Юный краевед»; 
- «Юный турист». 

4. техническая 
- «Основы работы в Adobeillustrator»; 

5. социально-гуманитарная 
- «Медиа школа»; 
- «Правильный выбор»; 
- «Дыхание родины храним». 

 
Занятия проводятся по группам и/или индивидуально. Деятельность обучающихся 

осуществляется в одновозрастных и разновозрастных объединениях по интересам 
преимущественно в возрасте от 7 до 18 лет. Каждый ребенок имеет право заниматься в 
нескольких объединениях, менять их. 

При приеме в спортивные объединения необходимо медицинское заключение о 
состоянии здоровья ребенка. 

Численный состав объединения определяется согласно установленных санитарно- 
гигиенических норм и утвержденных дополнительных общеразвивающих программ и 
составляет: 
 первый год обучения – от 12 до 15 человек; 
 второй год обучения – от 10 до 12 человек; 
 третий и последующие годы обучения – от 7 до 10 человек. 

В случае снижения фактической наполняемости учебных групп в течение года 
разрешается проводить дополнительный набор обучающихся.  

Расписание занятий объединения составляется заместителем директора школы по 
ВР, по представлению педагога дополнительного образования с учетом пожеланий 
родителей (законных представителей), учебной нагрузки в Учреждении, возрастных 
особенностей детей и установленных санитарно-гигиенических норм.  

Форма аттестации определяется педагогом самостоятельно в соответствии с 
критериями дополнительной общеразвивающей программы. 

Основными формами образовательного процесса являются учебные занятия, 
воспитательные мероприятия (праздники, концерты, конкурсы, игры, соревнования, 



выставки), а также участие в конкурсах, соревнованиях, фестивалях различного уровня. 
Образовательный процесс осуществляется: 1 год обучения с 15 сентября (34 рабочих 

недели), 2 и последующие с 1 сентября (36 рабочих недель). 
Занятия в творческих объединениях организуются в любой день недели, включая 

каникулы. Продолжительность занятий в объединении составляет 40 мин. для 
обучающихся школьного возраста.  



Распределение количества групп, детей и часов по направленностям в 2023 – 2024 уч. году 
 
 

№ 
п/п 

Наименование направленности  
ФИО педагога 

дополнительного 
образования 

 
кол- 
во 

учеб. 
часов 

кол-во учебных 
групп 

 
 
Всего 

кол-во 
обучающихся 

 
 
Всего дополнительные общеразвивающие 

программы 
 

1 год 
 

2 год 
3 год 

и 
более 

 
1 год 

 
2 год 

3 год 
и 

более 
1 Художественная  56 9 3  12 108 36  144 

1.1. «Наши звонкие голоса» Полубенцева Н.С. 8 1 1  2 12 12  24 
1.2. «Улыбка» Кутузова М.А. 18 2 2  4 24 24  48 
1.3. «Мир творчества» Куренкова Н.В. 4 1   1 12   12 
1.4. «Креативное рукоделие» Бухарова И.П. 6 1   1 12   12 
1.5. «Маска» Крейдо Е.Н. 2 1   1 12   12 
1.6. «Премьер» Берёзкин М.К. 12 2   2 24   24 
1.7. «Планета КВН» Берёзкин М.К. 6 1   1 12   12 
2 Туристко-краеведческая  12 3   3 36   36 

2.1. «Юный краевед» Метелина Е.А. 10 2   2 24   24 
2.2. «Юный турист» Метелин И.Е. 2 1   1 12   12 
3 Физкультурно-спортивная  30 4 2  6 48 24  72 

3.1. "Волейбол" Метелин И.Е. 6  1  1  12  12 
3.2. «Баскетбол» Лапшина О.В. 6 1   1 12   12 
3.3. «Футбол» Метелин И.Е. 4  1  1  12  12 
3.4. «Настольный теннис» Успун-Доржу А.В. 4 1   1 12   12 
3.5. «Лёгкая атлетика» Метелина И.А. 10 2   2 24   24 

4.  Техническая  6 1   1 12   12 
 «Основы работы в Adobeillustrator» Мацюк Л.В. 6 1   1 12   12 

5. Социально-гуманитарная  11 2 3  5 24 36  60 
 «Медиа школа» Теплинская Н.В. 6 1   1 12   12 
 «Правильный выбор» Евсеева Т.И. 4 1   1 12   12 
 «Дыхание Родины храним» Кутузова М.А. 1  3  3  36  36 

ИТОГО: 115 20 12  27 228 96  324 
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