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Перспективный учебный план СОО 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 класса 

Гуманитарный профиль 

Предметная область Учебный предмет  Количество часов в неделю  
Уровень  10  11а Общее 

количество 
часов на 
уровень 

Формы 
промежуточной 
аттестации 

 Обязательная часть  
Русский язык, литература Русский язык Б  2 68 контрольная работа, сочине-

ние, диктант, зачет 
Литература Б  3 102 контрольная работа, зачет 

Иностранные языки Иностранный язык Б  3 102 контрольная работа, аудиро-
вание, зачет 

Математика, информатика Алгебра  Б  3 102 контрольная работа, зачет 

Геометрия  Б  1 34 контрольная работа, зачет 

Вероятность и статистика  Б  1 34 контрольная работа, зачет 

Информатика Б  1 34 контрольная работа, зачет 

Общественно-научные предметы История  У  4 136 контрольная работа, зачет 
Обществознание  У  4 136 контрольная работа, зачет 
География Б  1 34 контрольная работа, зачет 

Естественно-научные предметы Физика Б  2 68 контрольная работа, зачет, 
лабораторная работа 

Химия Б  1 34 контрольная работа, зачет, 
лабораторная работа 

Биология Б  1 34 контрольная работа, зачет, 
лабораторная работа 

Основы  безопасности и защиты 
Родины 

Основы  безопасности и 
защиты Родины 

Б  1 34 тестирование физических 
качеств, зачет 

Физическая культура Физическая культура Б  2 68 контрольная работа, зачет 

----- Индивидуальный проект Б     

Итого   30 1020  
 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса   7   
 Математический практикум   1 34  
Карьерное моделирование   1 34  



Я - вожатый   1 34  
Пишем сочинение на "отлично"   1 34  
Конституция РФ и конституционное право   1 34  
 ФГ Финансовая грамотность   1 34  
Решение задач повышенной сложности по обществознанию   1 34  
Итого   7 238  
ИТОГО недельная нагрузка   37 37  
Количество учебных недель   34 34  
Всего часов в год   1258 1238  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10-  11 класса 

Социально- экономический профиль 

Предметная область Учебный предмет  Количество часов в неделю  
Уровень  10 11 Общее 

количество 
часов на 
уровень 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

 Обязательная часть  
Русский язык , литература Русский язык Б 2 2 136 контрольная работа, сочинение, 

диктант, зачет 
Литература Б 3 3 204 контрольная работа, зачет 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 204 контрольная работа, аудирова-
ние, зачет 

Математика и информатика Алгебра  У 4 4 272 контрольная работа, зачет 

Геометрия  У 3 3 204 контрольная работа, зачет 

Вероятность и статистика  У 1 1 68 контрольная работа, зачет 

Информатика Б 1 1 68 контрольная работа, зачет 

Общественно-научные предметы История  Б 2 2 272 контрольная работа, зачет 

Обществознание  У 4 4 272 контрольная работа, зачет 

География Б 1 1 68 контрольная работа, зачет 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 136 контрольная работа, зачет, ла-
бораторная работа 

Химия Б 1 1 68 контрольная работа, зачет, ла-
бораторная работа 

Биология Б 1 1 68 контрольная работа, зачет, ла-
бораторная работа 

 Основы  безопасности и защиты 
Родины 

Основы  безопасности и 
защиты Родины 

Б 2 2 136 тестирование физических ка-
честв, зачет 

Физическая культура Физическая культура Б 1 1 68 контрольная работа, зачет 

----- Индивидуальный проект Б 1  34 защита проекта 

Итого  32 31 2278  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса  5 6   

Решение задач по физике  1 0 34 зачет 

Информационная безопасность   1 0 34 зачет 
Бизнес - планирование  1 1 34 зачет 



ФГ Естественно научная грамотность  0,5  0,5  

 ФГ Глобальные компетенции  0,5 0 0,5  

 ФГ Финансовая грамотность  1 0 34 зачет 
Конституция РФ и конституционное право  1  34 зачет 
Итого  5 0 170  

ИТОГО недельная нагрузка  37 37 37  

Количество учебных недель  34 34 34  

Всего часов в год  1258 1258 2516  
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